
 
 

 
 

“DOVE C’E’ UN CUORE CHE ASCOLTA,  
LI’ FIORISCE LA SPERANZA” 

Un Pane per amor di Dio 2026 
 

Durante il tempo di Quaresima l’Ufficio Missionario Diocesano rin-
nova il suo impegno di vicinanza ai più fragili attraverso l’iniziativa 
“Un pane per amor di Dio”, che quest’anno porta come slogan un 
invito chiaro e profondo: Dove c’è un cuore che ascolta, lı̀ fiorisce la 
speranza. E�  un appello a non restare indifferenti, a lasciarsi toccare 
dalle ferite del mondo, a trasformare l’ascolto in gesti concreti di ca-
rità, e avere fiducia in Dio: “Venite a me, voi tutti che siete stanchi e 
oppressi, e io vi darò ristoro.” (Mt, 11,28)  
I progetti sostenuti guardano a realtà segnate da povertà, conflitti e 
migrazioni forzate. In Venezuela, accanto alle comunità più colpite 
dalla crisi economica e sociale, opera il nostro missionario padre 
Sante Ronchi, testimone di una Chiesa che ascolta, condivide il pane 
e cammina accanto ai poveri. In Palestina, l’aiuto è rivolto ai Be-
duini della Cisgiordania, spesso privati di diritti fondamentali e co-
stretti a vivere in condizioni di grande precarietà. Sul confine tra 
Thailandia e Myanmar, l’attenzione è per i profughi birmani, fami-
glie in fuga dalla violenza che cercano sicurezza, cura e futuro, in 
questo contesto opera don Bruno Soppelsa, missionario originario 
di Vallada Agordina. Nel Nord Kivu (Congo), infine, la solidarietà 
sostiene popolazioni provate da instabilità e povertà, promuovendo 
percorsi di dignità, educazione e pace.  
Con “Un pane per amor di Dio” la Quaresima diventa cosı̀ tempo di 
conversione e condivisione: un piccolo sacrificio che, unito 
all’ascolto del cuore, può far fiorire la speranza là dove sembra per-
duta. Ogni gesto diventa seme di fraternità e segno concreto di un 
Vangelo vissuto.  
Ogni settimana sulla pagina missionaria dell’Amico del Popolo e sul 
sito web diocesano ve ne presenteremo uno e vi racconteremo le 
storie di queste realtà, cercando di conoscerle e amarle.  
Buon cammino quaresimale a tutti.  

L’equipe dell’Ufficio Missionario  
 

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA – 22/2/26 
Settimana dal 21 febbraio al 1° marzo 2026 

 

     

 “Non di solo pane vivrà 
l’uomo, ma di ogni parola  

che esce dalla bocca di Dio” 
 
O Dio, che conosci la fragilità della natura 
umana ferita dal peccato, concedi al tuo po-
polo di intraprendere con la forza della tua pa-
rola il cammino quaresimale, per vincere le 
tentazioni del maligno e giungere alla Pasqua 
rigenerato nello Spirito.  Amen. 

Carissimi, 
all’inizio della Quaresima ci lasciamo illuminare e motivare dalle parole di Papa 
Leone: “Ogni cammino di conversione inizia quando ci lasciamo raggiungere 
dalla Parola e la accogliamo con docilità di spirito…L’itinerario quaresimale di-
venta un’occasione propizia per prestare l’orecchio alla voce del Signore e rin-
novare la decisione di seguire Cristo, percorrendo con Lui la via che sale a Geru-
salemme, dove si compie il mistero della sua passione, morte e risurrezione… 
Il digiuno costituisce una pratica concreta che dispone all’accoglienza della Pa-
rola di Dio…Vorrei per questo invitarvi a una forma di astensione molto concreta 
e spesso poco apprezzata, cioè quella dalle parole che percuotono e feriscono il 
nostro prossimo. Cominciamo a disarmare il linguaggio, rinunciando alle parole 
taglienti, al giudizio immediato, al parlar male di chi è assente e non può difen-
dersi, alle calunnie. Sforziamoci invece di imparare a misurare le parole e a col-
tivare la gentilezza: in famiglia, tra gli amici, nei luoghi di lavoro, nei social me-
dia, nei dibattiti politici, nei mezzi di comunicazione, nelle comunità cristiane”.  
Buona settimana!                                                                         Don Graziano 

VITA DELLE COMUNITA’ 



 

 

Sabato 21 febbraio 

Cavarzano 9.30-
11 Adorazione eucaristica e Confessioni 

Cusighe 17.30 
+ Longo NINO e LINA            + Celegato 
VITTORIO        + ELIGIO e CESARINA    
-in onore della Madonna 

Sargnano 18.00 + Colleselli DORINA 
Cavarzano 18.30 + Tomellini MARIO 

Domenica 22 febbraio 
 

1^ DI QUARESIMA 
 

“Perdonaci, Signore:  
abbiamo peccato” 

Sargnano 9.30 + Bassanello GIOVANNI e Bernardi MARIA 
Cusighe 10.00 - per le tre comunità 
Cavarzano 10.45 + per le anime 
Cavarzano 16.30 Prima Confessione 

Cavarzano 18.30 
+ Menegolla PIERINA, Cervo MARIA 
LUISA, PIERGIORGIO e PINO      + PAOLO                          
+ Roni ALDO            + Trevisson LUIGI  

Lunedì 23 febbraio Cavarzano 18.30 - Ann. Matr. di Giuseppe e Lia 

Martedì 24 febbraio 
Sargnano 9.00 + per le anime 

Cusighe 18.00 + Casol AURORA, Dal Farra GIOVANNI, 
Casol GIOVANNI e secondo intenzione 

Mercoledì 25 febbraio Cavarzano 18.30 + Castellana GIULIA e Mattina GIUSEPPE 
Giovedì 26 febbraio Cusighe 18.00 + per le anime 

Venerdì 27 febbraio 
astinenza 

S. Liberale 14.30 Via Crucis da Repuz e S. Messa 
+ AUGUSTO, SERGIO e NONNI 

Cavarzano 15.00 Via Crucis in chiesa 
Cavarzano 18.30 + DEFUNTI DE BERNARDIS 

Sabato 28 febbraio 

Cavarzano 9.30-
11 Adorazione eucaristica (no Confessioni) 

Cusighe 17.30 + SIRA e RENATO       + ADOLFO e FLORA  
+ EUGENIO e ATTILIO       + NARCISO 

Sargnano 18.00 + per le anime 

Cavarzano 18.30 + De Pellegrin MARIA     + Da Frè ORFEO 
+ Fiabane GIULIO e ANNAMARIA 

 
Domenica 1° marzo 

 

2^ DI QUARESIMA 
 

“Donaci, Signore, il tuo 
amore: in te speriamo” 

 
 

Sargnano 9.30 + per le anime 
Cusighe 10.00 + per le anime 
Cavarzano 10.45 - per le tre comunità 

Cavarzano 18.30 + ALESSANDRO 

 

 

 

 
 

• Domenica 22, ore 16.30, a Cavarzano: Celebrazione della Prima Con-
fessione per 28 ragazzi/e. 

 

• Domenica 22, ore 19.30, a Cusighe: Cena di patate organizzata dalla 
New Stella Alpina. 

 

• Sabato 21 e domenica 22, a Cusighe: Cesto della fraternità per fami-
glie in difficoltà. La distribuzione sarà fatta venerdì 27 pomeriggio. 

 

• In Quaresima: preghiera dei Vespri un quarto d’ora prima della Messa 
feriale. 
 

• Lunedì 23 pomeriggio: Catechismo a Cavarzano. 
 

• Mercoledì 25, ore 20.30, a Cavarzano: incontro dei genitori del 2° 
anno di catechismo. 

 

• Giovedì 26, ore 20.30, a Sargnano: “Incontro con la Parola”. Medite-
remo insieme Gv 18, 1-27 (Gesù tradito e arrestato). 
 

• Venerdì 27, ore 14.30, da Repuz a S. Liberale: Via Crucis e S. Messa. 
Alle ore 15 Via Crucis in chiesa a Cavarzano. 

 

• Sabato 28, ore 20.30, a Cusighe: 7° incontro dell’Itinerario di prepa-
razione al matrimonio. 

 

• Domenica 1°, ore 17.00, a Cavarzano: incontro di catechesi del 1° 
anno con bambini e genitori. 
 

 

• Pulizia della chiesa: a Cusighe Dal Molin Gemma e Marin Milena; a 
Sargnano Gruppo Girotondo. 

 

• Don Graziano riceve in canonica a Cavarzano (salvo imprevisti)  
 mercoledì e venerdì dalle 9.00 alle 11.30 oppure Cell. 3391534068. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SANTE MESSE e CELEBRAZIONI VITA delle COMUNITA’ 
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